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Il corso affronta il tema del colore partendo dalle componenti teoriche indispensabili per gestire il colo-
re negli ambienti, arrivando poi ad affrontare la parte più pratica e operativa di come tradurre corretta-
mente il colore nello spazio.
Attraverso la conoscenza della struttura della percezione e di come il nostro cervello rielabora il 
colore, acquisiremo le nozioni di base indispensabili per affrontare qualsiasi scelta colore.

Vicky Syriopoulou (color designer) ci fornirà le nozioni essenziali per tradurre correttamente il colore 
nella pratica, per saperlo bilanciare, scopriremo come realizzare combinazioni di colori armoniche, 
come evitare errori, come saper gestire il colore nella sua complessità.

Chi si occupa di colore negli ambienti sa che molto spesso dalla carta/computer alla realtà si possono 
creare effetti molto diversi da quelli immaginati.
Inizieremo ad allenare e sviluppare quella sensibilità cromatica che ci consentirà di scegliere i colori 
con maggiore consapevolezza superando i limiti dell’estetica.

Accompagnati da Marzia Mazzi (architetto e direttrice della Scuola di SpazioUmano) osserveremo quali 
sono gli aspetti che entrano in gioco nel definire il clima cromatico per un’architettura rivolta al benes-
sere delle persone.

Il corso è sia teorico che fortemente esperienziale: attraverso esercizi guidati con i campioni colore 
impareremo a riconoscere i cromatismi, saperli accostare in modo efficace e valutarne il corretto bilan-
ciamento.

+ Introduzione alla visione dell’Architettura del Benessere nella scelta colore
+ La neurobiologia della visione
+ La percezione del colore: come incide sulle scelte cromatiche in un ambiente
+ Le illusioni visive: come controllarle
+ La luce naturale e artificiale: caratteristiche ed impatto nella percezione cromatica
+ Il sistema NCS: conoscere il colore e la sua composizione per utilizzarlo e gestirlo con consapevolezza
+ Schemi di accostamenti cromatici: come comporli per controllare il risultato finale
+ Indicazioni per evitare errori cromatici nella fase attuativa in cantiere

PER MAGGIORI INFORMAZIONI CONTATTA LA SEGRETERIA DI SPAZIOUMANO:
e-mail: formazione@spazioumano.com     cell. 327 3731069

PRESENTAZIONE DEL CORSO

PROGRAMMA DEL CORSO

MATERIALE DIDATTICO: viene fornita la dispensa del corso

COSTO: il corso è riservato agli studenti del 2° anno della Scuola di SpazioUmano e ai diplomati

* Le basi teoriche della percezione del colore, fondamentale per gli accostamenti cromatici e l’uso del 
colore nello spazio
* I principi base che guidano la scelta dei colori negli ambienti e nella creazione di palette cromatiche 
armoniche
* I principi del sistema NCS di catalogazione dei colori, che consentono un’importante semplificazione 
del lavoro e un maggior controllo del risultato cromatico
* Integrazione delle conoscenze acquisite sul colore all’interno di una visione orientata al benessere 
negli spazi abitativi e lavorativi

OBIETTIVI FORMATIVI



Laureata ad Atene in Economia e Commercio, si è formata come 
Color Designer presso le scuole del colore di Stoccolma, Londra, 
Amsterdam e Sydney acquisendo compentenze teoriche e pratiche 
sul tema uniche in Italia.
Dal 1992 al 2020 è stata Direttore dell’Area Ricerca e Sviluppo di 
Oikos srl.
Svolge attività di consulenza per professionisti.
Ha realizzato Piani Colore per edifici scolastici, strutture ospedaliere, 
zone residenziali e città.
E’ docente a corsi e master sul colore al Politecnico di Milano.

Architetto, consulente Feng Shui, ricercatrice ed esperta di relazione 
spazio-persona-benessere con Master Internazionale in Architettura 
e Neuroscienze allo IUAV di Venezia; diplomata in naturopatia 
presso l’Istituto RIZA di Medicina Psicosomatica. Da Oltre 20 anni 
si occupa di progettazione e consulenza Feng Shui per privati ed 
aziende.
Nel 2014 fonda e dirige la SCUOLA DI SPAZIOUMANO - Feng Shui 
& Architettura del Benessere rivolta ai professionisti dell’abitare e a 
tutti coloro che vogliono comprendere come l’ambiente agisce sulla 
qualità del nostro benessere quotidiano.

DOCENTI

MARZIA MAZZI

VICKY SIRIOPOULOU



MODULO DI ISCRIZIONE / ILCOLORE DALLA TEORIA ALLA PRATICA CON IL SISTEMA NCS
Compilare la seguente pagina e inviare via email a formazione@spazioumano.com insieme alla ricevuta del pagamen-
to della quota di partecipazione, indicando con una X una delle due opzioni sotto indicate:

partecipante privato (persona fisica con solo codice fiscale) o partecipante 
soggetto Iva in "regime forfettario agevolato"

291,82 € (230 € + 4% contributo 
integrativo Inarcassa, + 22%IVA)

partecipante con partita Iva 245,82 € (230 € + 4% contributo 
integrativo Inarcassa, +22%IVA, 
-20% ritenuta d’acconto)

SpazioUmano - arch. Marzia Mazzi
Credito Cooperativo Romagnolo - BCC di Cesena e Gatteo SOC.
IBAN: IT37R0707023908000000840481
Causale: “Iscrizione Corso Ilcolore, dalla teoria alla pratica con il Sistema NCS, 14-15 Marzo 2026 <nome e cognome del 
partecipante>”

EFFETTUARE IL PAGAMENTO ALLE SEGUENTI COORDINATE BANCARIE:

Ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 (“Codice in materia di protezione dei dati personali”) e del Regolamento UE 
2016/679 (“GDPR”) (collettivamente, anche solo “Normativa Privacy”)
La informiamo che i dati personali da Lei direttamente forniti saranno trattati per le finalità inerenti il sotteso rapporto 
commerciale, nel rispetto della Normativa Privacy e per gli adempimenti relativi agli obblighi fiscali, amministrativi e 
contabili previsti dalla legge. 
Titolare del trattamento è SPAZIOUMANO – ARCH. MARZIA MAZZI, Via Molino Bratti 484 Bertinoro (FC). Per 
informazioni relative al Trattamento dei propri dati personali e per l’esercizio dei diritti di cui agli artt. 15 - 22 del GDPR 
scrivere a marzia.mazzi@spazioumano.com

Il/La sottoscritto/a DICHIARA di prestare il consenso alla pubblicazione e/o diffusione in qualsiasi forma delle Sue immagini 
e/o registrazioni audio/video, acquisite nel corso delle attività prestate per conto del Titolare, sul sito internet istituzionale 
della Associazione, via streaming, su carta stampata e/o su qualsiasi altro mezzo di diffusione, nonché alla conservazione 
delle stesse nei ns. archivi, prendendo inoltre atto che le finalità di tali pubblicazioni sono di carattere informativo/formativo e 
promozionale. Dichiara altresì di essere consapevole circa la revocabilità del consenso.                 
Per accettazione:                                                                                  Data			                                        Firma

Nome e Cognome

Indirizzo (via, città, cap., provincia)

Codice fiscale 

Telefono  

E-mail

Professione

Ordine di appartenenza e n. di iscrizione

Ragione sociale

Indirizzo ragione sociale (via, città, cap., provincia)

Partita IVA (indicare se in regime forfettario)

Codice destinatario

Dichiaro di essere consapevole che:
+  La quota versata non è rimborsabile in caso di disdetta dell'allievo a corso iniziato.
+  La quota verrà interamente restituita in caso di annullamento del corso da parte di SpazioUmano-arch. Marzia Mazzi.
+  Il materiale didattico è inteso come supporto alla lezione frontale e non può essere utilizzato per finalità differenti da 
questa.
+  Non è consentito eseguire registrazione video o audio delle lezioni.

Accetto integralmente e senza alcuna riserva le condizioni sopra elencate.
Per accettazione:	                                                         
							       Data		             			   Firma                                   

DATI DA COMPILARE SOLO PER I SOGGETTI CON PARTITA IVA:

COMPILARE TUTTI I SEGUENTI CAMPI:

TUTELA DELLA PRIVACY


